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Program 
 
 

Ponedeljak, 21. jun 2021. godine 

Satnica Tema Predavač / moderator 

15.00-15.30 Ulazni test 
Pozdravna reč 

 
N.M. Lalić 

15.30-15.50 Problem porasta prevalencije dijabetesa i predijabetesa u svetu i kod nas R. Kocić 

15.50-16.10 Od normalne tolerancije glukoze do predijabetesa i dijabetesa K. Lalić 

16.10-16.30 Nasledni faktori vs faktori sredine u nastanku predijabetesa i dijabetesa Z. Hajduković 

16.30-16.50 Predijabetes, makro i mikorvaskularne komplikacije M. Mitrović 

16.50-17.00 Pauza  

17.00-17.20 Metabolički sindrom, predijabetes i dijabetes D. Tomić-Naglić  

17.20-17.40 Gestacijski dijabetes - faktor rizika za razvoj tipa 2 dijabetesa A. Jotić 

17.40-18.00 Dijagnoza intolerancije glukoze i dijabetesa  A. Đukić 

18.00-18.10 Pauza  

18.10-18.40 Radionica I 
Praktični aspekti izvodjenja OGTT-a 

 
M. Jovanović, M. Lazić 

18.40-19.10 Radionica II 
Praktični aspekti regrutovanja osoba sa rizikom za razvoj dijabetesa 

A. Jotić 

 
 

Utorak, 22. jun 2021. godine 

Satnica Tema Predavač / moderator 

15:00-15.20 Redukcija rizika za pojavu dijabetesa izmenom životnog stila osoba sa 
predijabetesom (iskustva studija DPP i DPS) 

M. Pešić 

15.20-15.40 Značaj pravilne ishrane u prevenciji poremećaja tolerancije glukoze 
(preporuke, problemi i barijere u implementaciji) 

E. Stokić 

15.40-16.00 Značaj fizičke aktivnosti u prevenciji tipa 2 dijabetesa (preporuke, 
problemi i barijere u implementaciji) 

T. Beljić Živković 

16.00-16.20 Medikamentna terapija u prevenciji predijabetesa i tipa 2 dijabetesa: 
savremene preporuke 

N.M. Lalić 

16.20-16.30 Pauza   

16.30-17.00 Radionica III 
Uloga i zadaci edukatora prevencije poremećaja tolerancije glukoze. 
Umrežavanje i povezivanje sa drugim učesnicima u oblasti prevencije 

 
K. Lalić 

17.00-17.30 Značaj izmene ponašanja u prevenciji poremećaja tolerancije glukoze 
Društvena podrška i motivacija  

D. Božović 

17.30-18.00 Evaluacioni test 
Zatvaranje 

 
N.M. Lalić 

 


