
 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Petak, 24. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

09.00-09.15 Otvaranje Kongresa 10.00-13.00 MEDICINSKA SESTRA - DEO TIMA ZA LEČENJE GOJAZNOSTI 
Predsedavajući: Vesna Stojanović, Vladimir Pušica 

09.15-09.30 PLENARNO PREDAVANJE 1 
Predsedavajući: Mirjana Šumarac Dumanović, Snežana Polovina 
Obesity: Life in a miniature – From metabolic insight to stigma-free care” 
Kirsi Pietiläinen (Finland) 

  

09.30-09.45 PLENARNO PREDAVANJE 2 
Predsedavajući: Mirjana Šumarac Dumanović, Snežana Polovina 
 
Weight Cycling (and the consequences) 
Faidon Magkos (Denmark) 

  

09.45-10.05 
 
 
09.45-09.55 
 
 
09.55-10.05 
 
 
10.05-10.15 

ŠTA JE NOVO U VODIČIMA ZA LEČENJE GOJAZNOSTI?  
Predsedavajući: Mirjana Šumarac Dumanović, Snežana Polovina 
 
Klinička gojaznost-prednosti i kontroverze nove definicije gojaznosti 
Mirjana Šumarac Dumanović 
 
Novi farmakoterapijski algoritam za gojaznost 
Snežana Polovina 
 
Diskusija 

  



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Petak, 24. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

10.15-11.30 
 
 
10.15-10.30 
 
 
10.30-10.45 
 
 
10.45-11.00 
 
 
 
11.00-11.15 
 
 
11.15.-11.30 

SESIJA 1 
Predsedavajući: Nebojša Lalić, Edita Stokić 
 
O terapiji “diabesity” 
Nebojša Lalić 
 
Da li je više – bolje? Terapijska dobit povećanja doze GLP-1 RA 
Edita Stokić 
 
Efekti redukcije telesne mase u gojaznih trudnica sa i bez gestacijskog 
dijabetesa 
Aleksandra Jotić 
 
Gojaznost u detinjstvu: terapijske dileme i dugoročne posledice  
Vera Zdravković  
 
Diskusija 

  

11.30-11.45 Kafe pauza   

11.45-13.00 
 
 
11.45-12.00 
 
 
 
 
12.00-12.15 
 
 
12.15-12.30 
 
 
12.30-12.45 
 
 
12.45-13.00 

SESIJA 2 
Predsedavajući: Milena Mitrović, Snježana Popovič Pejičić 
 
Plenarno predavanje 3 
Looking beyond glucose: The role of sustained weight loss changing the 
course of type 2 diabetes ON-LINE 
Dimitris Papamargaritas (UK) 
 
Depresija i gojaznost-nove perspektive  
Snježana Popovič Pejičić 
 
Rana pojava tipa 2 dijabetesa kod osoba od 18 do 40 godina  
Milena Mitrović  
 
Gojaznost kod tipa 1 dijabetesa  
Đorđe Popović  
 
Diskusija 

  



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Petak, 24. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

13.00-13.45 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI 
NovoNordisk 

  

13.45-14.15 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI 
Pharmaswiss 

  

14.15-15.00 Pauza za ručak   

15.00-15.30 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI 
Boehringer Ingelheim 

  

15.30-16.00 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI 
Galenika 

  

16.00-17.00 
 
 
16.00-16.15 
 
 
16.15-16.30 
 
 
16.30-16.45 
 
 
16.45-17.00 

SESIJA 3 
Predsedavajući: Svetlana Vujović, Katarina Lalić 
 
HRT i gojaznost - prevencija ili rizik? 
Svetlana Vujović 
 
Terapija hiperlipidemija kod mladih i žena koje planiraju trudnoću 
Katarina Lalić 
 
Gojaznosti karcinomi - nova otkrića u onkometabolizmu 
Ivica Smokovski (S. Makedonija) 
 
Diskusija 

16.00-19.00 SESIJA USMENA SAOPŠTENJA 
Predsedavajući: Sanja Ognjanović Draško Gostiljac, Mirjana Stojsković  

17.00-17.15 Pauza   



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Petak, 24. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

17.15-18.25 
 
 
17.15-17.30 
 
 
 
17.30-18.00 
 
 
18.00-18.15 
 
 
18.15-18.25 

SESIJA 4 
Predsedavajući: Aleksandar Đukić, Tanja Miličić 
 
Intrauterini “priming” za gojaznost: fetalno poreklo metaboličkih bolesti 
Aleksandar Đukić 
 
GLP-1 RA I SGLT2 inhibitori u terapiji dijabetesa tipa 1 
Tanja Miličić 
 
Metabolička bolest kod pacijenata sa opstruktivnom apnejom tokom 
spavanja 
Milina Tančić Gajić 
 
Diskusija 

  

18.25-18.40 Kafe pauza   

18.40-19.30 
 
 
18.40-18.55 
 
 
18.55-19.10 
 
 
 
19.10-19.25 
 
 
19.25-19.30 

SESIJA 5 
Predsedavajući: Olivera Vuković, Sandra Đurđević Pekić 
 
Stres, spavanje i emocionalno jedenje – integracija psihoneuro 
endokrinologije 
Olivera Vuković 
 
Metaboličke komplikacije kranijalne radioterapije u mlađoj životnoj dobi 
Sandra Đurđević Pekić 
 
Gojaznost i KV rizik 
Nebojša Tasić 
 
Diskusija 

  

19.30-20.00 SPONZORISANI SIMPOZIJUM  
Boehringer Ingelheim 

  

20.00 Večera za sve učesnike Kongresa   

 

  



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Subota, 25. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

08.30-09.30 
 
 
08.30-08.45 
 
 
08.45-09.00 
 
 
09.00-09.15 
 
 
09.15-09.30 

SESIJA 6 
Predsedavajući: Petar Bulat, Brižita Đorđević 
 
Senolitici - stvarnost ili iluzija? 
Brižita Đorđević 
 
Procena radne sposobnosti kod gojaznosti 
Petar Bulat 
 
Farmakoekonomika gojaznosti 
Jelica Bjekić Macut 
 
Diskusija 

08.30-13.00 
 
 
08.30-08.45 
 
 
08.45-09.00 
 
 
09.00-09.15 
 
 
09.15-09.30 
 
 
09.30-09.45 
 
 
09.45-10.00 
 
 
10.00-10.15 
 
 
10.15-10.30 
 
 
10.30-10.40 

KURS - Gojaznost u svakodnevnoj kliničkoj praksi 
Predsedavajući: Zoran Gluvić, Miloš Stojanović 
 
Narušavanje cirkadijalnog ritma - okidač za gojaznost? 
Marko Stojanović 
 
Dijagnostički izazovi u hipertenziji kod gojaznosti 
Miloš Stojanović 
 
Kako barijatrijska hirurgija može da “zaleči”dijabetes? 
Saša Radenković 
 
MASH-izazovi kod ekstremne gojaznosti 
Zoran Gluvić 
 
Diskusija 
 
 
OSAS i gojaznost-bidirekciona veza 
Ivana Buha 
 
Kontrola telesne mase na terapiji kortikosteroidima 
Violeta Mladenović 
 
Etika, stigma i predrasude: Sta (ne)govorimo pacijentima? 
Jelena Popović 
 
Diskusija 

09.30-09.45 PLENARNO PREDAVANJE 4 
Predsedavajući: Mirjana Šumarac Dumanović, Snežana Polovina 
 
Physical activity and obesity: for health or weight? 
Jean Michel Oppert (France) 

09.45-10.40 
 
 
09.45-10.00 
 
 
10.00-10.15 
 
 
10.15-10.30 
 
 
10.30-10.40 

SESIJA 7 
Predsedavajući: Mirjana Rajilić Stojanović, Nevena Ivanović 
 
Prebiototici i probiotici u gojaznosti 
Nevena Ivanović 
 
Postbiotici, SCFA i metabolička fleksibilnost 
Mirjana Rajilić Stojanović 
 
Setmelanotide and the Treatment of Rare Genetic Forms of Obesity 
Agnieszka Zachurzok-(PL) ON-LINE 
 
Diskusija 

10.40-11.00 Kafe pauza 10.40-11.00 Kafe pauza 



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Subota, 25. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

11.00-12.00 
 
 
11.00-11.15 
 
 
11.15-11.30 
 
 
11.30-11.45 
 
 
11.45-12.00 

SESIJA 8 
Predsedavajući: Biljana Nedeljković Beleslin, Ljiljana Lukić 
 
Gojaznost i karcinom dojke 
Snežana Vujošević 
 
Istine i zablude o uticaju tiroidnih hormona na gojaznost 
Biljana Nedeljković Beleslin 
 
Zašto je hipertenzija jedan od najčešćih komorbiditeta gojaznosti? 
Ljiljana Lukić 
 
Diskusija 

11.00-11.15 
 
 
 
11.15-11.30 
 
 
11.30-11.45 
 
 
11.45-12.00 
 
 
 
12.00-12.15 
 
12.15-12.25 
 
 
12.25-12.35 
 
 
12.35-12.45 
 
 
12.45-12.55 
 
 
12.55-13.00 

Farmako i nutrigenetika u lečenju gojaznosti: ka personalizovanoj 
medicini 
Ivana Buzadžić 
 
Istine i zablude o autofagiji 
Nađa Vasiljević 
 
MNT kod gojaznosti 
Jelena Gligorijević 
 
Naše iskustvo primene GLP-1RA u terapiji gojaznosti, dijabetesa I 
pridruženih komorbiditeta 
Vesna Dimitrijević Srećković 
 
Diskusija 
 
Prikaz slučaja 1 
Dušan Živanović 
 
Prikaz slučaja 2 
Nevena Radić 
 
Prikaz slučaja 3 
Danilo Lazarevski 
 
Prikaz slučaja 4 
Milica Vojinović 
 
Diskusija 



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Subota, 25. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

12.00-13.00 
 
 
12.00-12.15 
 
 
12.15-12.30 
 
 
12.30-12.45 
 
 
12.45-13.00 

SESIJA 9 
Predsedavajući: Dejana Jovanović, Mirjana Doknić 
 
Gojaznost I cerebrovaskularne bolesti 
Dejana Jovanović 
 
Hipotalamusna gojaznost – ima li pomaka u terapiji? 
Mirjana Doknić 
 
Bolesti hipofize i gojaznost-uzrok Ili posledica? 
Dragana Miljić 
 
Diskusija 

  

13.00-13.45 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI  
Eli Lilly 

  

13.45-14.15 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI  
Astra Zeneca 

  

14.15-15.00 Pauza za ručak   

15.00-15.45 SPONZORISANI SIMPOZIJUM 
NovoNordisk 

  

15.45-16.00 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI 
Merck 

  



 

ŠESTI SRPSKI KONGRES O GOJAZNOSTI 
sa međunarodnim učešćem 

Beograd, 24–25. oktobar 2025. 

 
 

 

Subota, 25. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

16.00-16.15 SPONZORISANI SIMPOZIJUMI  
Amicus 

16.15-18.00 
 
 
16.15-16.30 
 
 
16.30-16.45 
 
 
16.45-17.00 
 
 
 
17.00-17.15 
 
17.15-17.30 
 
 
17.30-17.45 
 
 
17.45-18.00 

SESIJA 12 - Hirurške endoskopske metode lečenja gojaznosti 
Predsedavajući: Aleksandar Simić, Ognjan Skrobić 
 
Zašto je “sleeve” gastrektomija najzastupljenija barijatrijska operacija? 
Pavle Gregorić 
 
Endoskopske procedure za redukciju telesne mase – nova rešenja? 
Aleksandar Simić 
 
Barijatrijska hirurgija kod adolescenata I starijih – indikacije i 
kontroverze 
Dejan Veličković 
 
Pauza 
 
Komplikacije barijatrijske hirurgije 
Dušan Micić 
 
Reoperacije nakon bariatrijske hirurgije – kada, kome i kako? 
Ognjan Skrobić 
 
Diskusija 

16.15-17.15 
 
 
16.15-16.25 
 
 
16.25-16.35 
 
 
16.35-16.45 
 
 
16.45-17.00 

SESIJA 10 - PANEL- Socioekonomske determinante gojaznosti 
Panelisti: Maja Baretić, Miloš Žarković, Nataša Jovanović Lješković 
 
Food deserts” i socioekonomske determinante gojaznosti 
Maja Baretić 
 
Digitalna gojaznost: ekranizacija detinjstva iIi metaboličke posledice 
Miloš Žarković 
 
Digitalne tehnologije i AI u menadžmentu gojaznosti 
Nataša Jovanović Lješković 
 
Razgovor panelista 

  

17.00-17.15 Pauza   
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Subota, 25. oktobar 2025. 

Vreme Sala 1 Vreme Sala 2 

17.15-18.45 
 
 
17.15-17.30 
 
 
17.30-17.45 
 
 
17.45-18.00 
 
 
18.00-18.15 
 
 
 
18.15-18.30 

SESIJA 11 
Predsedavajući: Marina Nikolić-Djurović, Sanja Simić Ogrizović 
 
Zašto je važna normalna uhranjenost za uspeh IVF? 
Miomira Ivović 
 
Gojaznost i vitamin D 
Marina Nikolić-Djurović 
 
“Kao bubreg u loju” ili kako gojaznost utiče na bubrežnu funkciju? 
Sanja Simić Ogrizović 
 
Da li je neophodan personalizovani program fizičke aktivnosti u 
gojaznosti? 
Sanja Mazić 
 
Diskusija 

  

18.30-19.00 Evaluacija   

19.00 Zatvaranje Kongresa   

 


